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Bienvenido a Head Start!

Estimados Padres y Guardianes,

Le doy la bienvenida a nombre de todo el personal del programa
de Head Start. Este es el momento de invertir en el futuro de su nifio.
Investigaciones han demostrado que un programa de educacién
temprana de buena calidad puede hacer una diferencia en las vidas de
los nifios.

Como padre, usted tiene la responsabilidad de aprovechar el tiempo
de su hijo en el programa de Head Start para participar activamente en
el programa. Usted tendra la oportunidad de aprender a ser el mejor
educador que usted pueda ser, establecer metas que llevaran a su
familia a la auto-suficiencia, compartir en el desarrollo de la direcciéon
del programa asistiendo a las reuniones de padres y el Concilio de
Pdliza, y a crear relaciones productivas con el personal del programa y
los padres participantes.

Utilice este manual para familiarizarse con nuestro programa.
Nuestros empleados le ayudaran a entender la politica y
procedimientos que seguimos. Creemos firmemente en la
participacién de padres y guardianes en nuestro programa y este
manual le dara muchas maneras de hacerlo.

Bienvenidos al programa de Head Start. Nos alegramos de que usted
esté aqui.

Cathy Kipp, Director
Head Start del Condado de York
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Declaraciéon de Nuestra Vision

El Concilio de Progreso Comunitario (CPC), mediante sus programas, sera reconocido ampliamente como un
modelo eficaz de “Gente Ayudando a Gente” a sobrevivir en nuestra sociedad la cual es rica en diversidad
cultural, siempre cambiante, e interdependiente. El CPC Sera un lider y un socio en el establecimiento del
condado de York como el lugar donde todos seremos valorados. La comunidad empresarial e individuos
apoyaran al CPC con fondos y recursos. ElI CPC obtendra acceso a fondos adecuados ya sean publicos o
privados. Las instalaciones del CPC seran usadas a su mayor capacidad y los horarios seran ampliados. Los
programas del CPC tomaran un enfoque global al evaluar sus clientes y un enfoque integrado al suministrar
servicios. Adecuados recursos y tecnologia estaran disponibles para satisfacer necesidades basicas. Las
barreras econémicas y sociales seran sobrepasadas con el interés de promover el crecimiento del individuo y la
familia, la estabilidad en todas las edades, todas las fases de vida, y armonia dentro y entre nuestras
comunidades.

Declaracién de Vision

El Concilio de Progreso Comunitario (CPC), la agencia de accion comunitaria en el Condado de York,
Community Progress Council, existe para proveer oportunidades, recursos, y destrezas que fomenten la
autosuficiencia. El CPC tiene se ha comprometido a promover la justicia, la diversidad, y la inclusién de todos.

ﬂﬂ@ HEAD START DEL CONDADO DE YORK

Head Ctart
of York County
Afirmacion de Nuestra Vision

Head Start del Condado de York, en conjunto con nuestra comunidad y nuestras familias, es el lider en la
provision de excelencia en la educacion temprana de los nifios y el fortalecimiento de familias mediante el
fomento del crecimiento personal y profesional ayudandoles a alcanzar la autosuficiencia.

Afirmacion de Vision

Head Start del Condado de York, en conjunto con nuestra comunidad reconoce y apoya a las familias como los
primarios educadores de sus nifios. Head Start provee servicios extensos para asistir a las familias a alcanzar
la autosuficiencia y a preparar a los nifios a entrar en la escuela como estudiantes competentes.

Metas

+ Ayudar a nuestros nifios a entrar en la escuela como estudiantes competentes.

+ Aumentar las oportunidades de nuestro personal a crecer continuamente y a adquirir oportunidades de aprendizaje
por toda la vida.

¢ Aumentar las oportunidades de nuestras familias a desarrollar la capacidad de apoyar las necesidades de su
familia de manera continua.

+ Aumentar nuestra habilidad de identificar acceso y utilizacion de los recursos comunitarios para el beneficio de
nuestros estudiantes y sus familias.

¢ Aumentar la capacidad de ajustarse a un ambiente en cambio constante.

¢ Suplementar el programa colaborando con recursos locales y estatales.
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Calendario del Programa de Head Start del Condado de York 2009-2010

Septiembre

2 Hanover Y 'y Noell 4 comienzan

7 Labor Day- Dia Festivo - CPC estara cerrado
8 Comienzo de todas las clases

15 Concilio de Podliza

18 Entrenamiento en el CPC — Todas las aulas
cerraran

Octubre

12 Dia de Colon — Dia Festivo - Todas las aulas
cerraran

16 Desarrollo de personal - Todas las aulas
cerraran

20 Concilio de Pdliza
Noviembre
17 Concilio de Poliza

20 Desarrollo de personal - Todas las aulas
cerraran

26-30 Dia de Accion de Gracia y conferencias
de maestros - Todas las aulas cerraran

Diciembre

11 Entrenamiento en el CPC In-Service —Todas

las aulas cerraran
15 Concilio de Pdliza

23-1/3 Vacaciones de Invierno —Todas las
aulas cerraran

Enero

4 Todos los Centros re-abren sus puertas

15 Entrenamiento de Head Start - Todas las
aulas cerraran

18 Dia de Martin Luther King - Dia Festivo-
Todas las aulas cerraran

19 Concilio de Péliza
Febrero

15 Dia del Presidente — Todas las aulas
cerraran

16 Concilio de Pdliza

19 Desarrollo de personal - Todas las aulas
cerraran

22 Dia de Conferencias de Maestros — Todas
las aulas cerraran — (Wheather make up day)

Marzo
16 Concilio de Poliza

19 Desarrollo de personal - Todas las aulas
cerraran

Abril

2-9 Vacaciones de Primavera — Todas las
aulas cerraran

20 Concilio de Péliza
Mayo
18 Concilio de Péliza

19 Ultimo dia de clase excepto Noell 4y
Hanover Y

26 Ultimo dia de clase para Noell 4 y Hanover Y



Asistencia

La asistencia al aula es esencial para que su nifio triunfe en el programa de Head Start. Preste
atencioén a las siguientes reglas y procedimientos acerca de la asistencia:

¢ Los padres deben llamar el aula para reportar la razén de la tardanza o ausencia del nifio el mismo
dia del incidente.

¢ Ausencias excusadas aceptables: enfermedad, funeral, emergencia familiar, citas medicas.

¢ Ausencias inexcusadas: El no llamar al centro para reportar la ausencia, mal clima, el que otros
miembros de la familia estén ausentes fuera de la escuela. Si el nifio acumula 4 excusas inexcusadas,
el Partidario familiar se reunird con usted para desarrollar un plan de accién para mejorar la
asistencia al aula.

¢ Después de diez (10) ausencias inexcusadas: su nifio serd expulsado y puesto en la lista de espera
del programa nuevamente.

¢ Sisunifio falta por tres (3) o mas dias consecutivos usted debe presentar una nota del doctor. Esto
es requerido para proteger la salud y seguridad de los otros nifios en el aula.

Politica de Tardanzas

Para recibir todos los beneficios del programa de Head Start, es importante que su nifio este en el aula por
todo el dia.

¢ Por favor recuerde que su nifio debe llegar al aula a tiempo y ser recogido a tiempo al final del dia
escolar. La entrada al edificio sera permitida 5 minutos antes del comienzo de clases. Usted sera
considerado como tardio si llega o recoge a su nifio 15 minutos después del comienzo de clases o 15
minutos después del tiempo de recogerle.

¢ Diez (10) Tardanzas cumulativas, Tardanzas dejando o recogiendo al nifio pueden resultar en que
su nifio sea removido del programa y puesto en la lista de espera nuevamente El partidario familiar
le informara al padre cuando el nifio acumule 4 tardanzas y el desarrollara un plan de accién para
remediar la puntualidad.

¢ Recoja su nifio a tiempo. Si el nifio no es recogido antes de una hora después del final del dia
escolar y no pudiéramos contactar ninguno de sus contactos de emergencia, Head Start se vera
obligado a llamar al departamento de policia local y reportar que su nifio ha sido abandonado.

¢ Las personas que recoja a su nifio debe, incluyendo contactos de emergencia, ser al menos de 16
afios de edad.

Politica de enfermedad

Si su nifio estd enfermo con diarrea, fiebre, o vomito, no serd aceptado en el centro hasta
que lo siguiente haya tomado lugar:

¢ 24 horas hayan transcurrido sin vomito o diarrea

¢ Fiebre menor de 101 tomada oralmente o menos de 100 cuando es tomada en la axila sin la ayuda de
medicamento por las ultimas 24 horas.

¢ Elnifio debe sentirse lo suficientemente bien para participar en la clase (imperara la opinién del
maestro)

Esta politica se ha implementado para la proteccién de los demas estudiantes y el personal del programa.
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Politica de piojos

Si usted descubre que su nifio tiene piojos, pedimos que le trate con un producto anti piojos y remueva los
huevos que queden después del tratamiento. Si nosotros descubrimos piojos, le llamaremos para que recoja a su
nifio y lo lleve a su casa para ser tratado. Después del tratamiento, el personal debe examinar la cabeza de su
nifio. El nifio puede regresar al aula cuando esté libre de piojos y huevos y tenga la aprobacién de su partidario
familiar.

Ordenes Judiciales

Si usted tiene una orden judicial o una orden de proteccién, usted tiene que tener una copia certificada en
nuestro centro y una copia en el archivo principal de su nifio antes del primer dia de clases. Aunque el
personal no puede prevenir a una persona no autorizada a recoger al nifio, ellos pueden llamar la policia
para que ellos intervengan.

Religion/Dias Festivos

¢ Head  Start recibe fondos Federales y  Estatales.
Consecuentemente, la religiébn no sera parte de ninguna de
nuestras actividades.

¢ Las celebracién de dias festivos es apropiada y significativa para : :
los nifios de tres (3) y cuatro (4) anos de edad. Nuestros maestros son sens1b1es a las
practicas religiosas de las familias que participan en Head Start y hacen un gran esfuerzo
en considerar estas practicas cuando planean celebraciones.

Abuso y Negligencia de Nifios

Todo el personal de Head Start es requerido por ley a reportar cualquier caso sospechado de abuso
infantil o negligencia. Nuestro personal recibe entrenamiento cada afio acerca de los procedimientos
adecuados para el reporte de abuso infantil.

Le pedimos que se una a nosotros en ser “Partidarios de Nifios”. Si usted sospecha que algin
nifio esta siendo abusado o en esta sufriendo negligencia paternal, por favor llame a la agencia
de proteccion infantil al 1-800-932-0313. Puede que usted sea la iinica voz que ese nifio tenga.

En Caso de Emergencia
Las emergencia no suceden a menudo, sin embargo cuando estas toman lugar, necesitamos que su
informacién de contacto sea precisa. Necesitamos informacién actualizada para comunicarnos con
usted:

¢ Por favor, Asegurese que la tarjeta de informacion de su nifio siempre este actualizada

con su direccidén corriente, nombres, y nimeros teleféonicos de todas las personas
autorizadas a recibir a su nifio.

¢ Personas autorizadas (al menos de 16 afios de edad) pueden recoger a su nifio en caso de
emergencia.

¢ Como medida de proteccién adicional, requeriremos identificacién apropiada (con foto) a
todas las personas desconocidas antes que se les permita llevarse al nifio.

®)



Que Hacer en Caso de Clima Inclemente

Escuche sus estaciones locales de radio y televisién

Para avisos:

Estaciones Radiales: WSBA 910 AM ~ WARM 103 FM

Estaciones de Television: WGAL 8

Si su distrito escolar anuncia Su aula de Head Start tendrja el
retrasos de una o dos horas. mismo retraso. No se servira
desayuno en ese dia.

v

Si su distrito escolar CANCELA Head Start también CANCELARA.
SUS CLASES. >
Si el CPC - Community Todas las aulas de Head Start

v

Progress Council - o el Head CERRARAN.
Start del Condado de York

CIERRAN.

Confidencialidad

Toda informacidon obtenida acerca de las familias es PRIVADA Y CONFIDENCIAL. La diseminacién de
informacién es basada en la “la absoluta necesidad de conocer” aun dentro de nuestro programa. Los
padres pueden pedir que diseminemos informacién a un individuo (doctor familiar u otra agencia) llenando
una forma de permiso de diseminacién. Ninguna informacién serd diseminada sin un permiso firmado. Los
empleados, voluntarios, y padres no estan permitidos a discutir ninguna informacién acerca de otras
familias adquirida mediante su participacion el programa fuera de los confines del programa

La Prensa en el Aula Bk
1

1 g -’:‘_

Con el consentimiento de los padres, Head Start puede tomar fotos, videos, y
grabaciones de voz de los nifios y sus familias mientras participan en las
actividades de Head Start. El personal puede utilizar estos materiales para
propésitos de entrenamiento, seminarios, presentaciones para la comunidad, y
programas para la educacién publica tales como radio, televisién y periédicos.

A padres y voluntarios, no se les permite tomar fotos (incluyendo teléfonos celulares), videos, cintas, o
grabaciones de los nifios. Esto se hace con el fin de proteger a los nifios y sus familias.

Teléfonos Celulares

¢ Los padres y voluntarios pueden tener un teléfono celular en su persona. Sin embargo,
este debe estar apagado o en tono de vibracién mientras estén en el aula.
» ¢ Se le pide a los padres que sean considerados y salgan del aula antes de contestar o
[

hacer llamadas.
I
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Politica de actividades al Aire Libre

En Head Start creemos que las actividades diarias, al aire libre, son importantes
para los nifios. Pensamos que un nifio que este lo suficientemente bien para asistir a
nuestros centros esta lo suficientemente bien para jugar al aire libre. Los nifios
necesitan aire fresco y movimiento para su bienestar general y desarrollo apropiado.
Por favor, vista a su nifio de manera adecuada considerando el clima.

Vestimenta

Las aulas son lugares muy concurridos con muchas actividades manuales. Juegos al aire libre, proyectos de
arte, y cocina son muy divertidos pero a la vez un poco sucios. Por favor, vista a su nifio apropiadamente.
La vestimenta cémoda y simple le permite al nifio a jugar y a ensuciarse.

¢ Calcele zapatos atléticos que no resbalen y le permitan al nifio correr, brincar, saltar, y escalar. No
usen sandalias.

¢ Vestimenta calida, disefiada para el uso al aire libre, tales como abrigos, guantes, boinas, y botas,
son articulos esenciales para el clima frio.

¢ Cada nifio tiene que tener un cambio de ropa (camisa, pantalon, ropa interior, y medias) en el
saléon de clase en caso de un derrame o accidente.

Articulos Personales Traidos de la Casa

Articulos perdidos, articulos de juego que no son apropiados, y disputas entre los nifios son algunas de las
razones por las cuales le pedimos que no permita a sus nifios a traer articulos de la casa a la escuela.
Juguetes, comida, o articulos personales no seran permitidos a excepcién de una actividad especial. Su
maestro le informara si hay alguna actividad especial planeada.

Reuniones de Padres

Estamos juntos en esto! Vamos a reunirnos mensualmente para compartir l
informacién importante y planear juntos. Tendremos un tiempo de reunién
informal para que los padres y el personal discutan lo que esté sucediendo en
el centro, den ideas, y reciban la reaccién del grupo a las nuevas
recomendaciones. Los participantes también recibirdn apoyo y valiosos
entrenamientos

Concilio de Péliza

El cuerpo de gobierno de padres de Head Start, el cual toma decisiones importantes para el programa, se
llama el Concilio de Pdliza. Buscamos dos padres para representar a su centro en las reuniones mensuales
del Concilio de Pdliza los cuales toman lugar en el edificio del CPC - Community Progress Council -. Por
favor considere unirse a este grupo tan importante para ayudarnos a tomar decisiones de calidad para el
beneficio de nuestros nifios y familias.

5 Razones por las cuales servir en el Concilio de Péliza
1. Seunlider! Sufamilia se enorgullecera!
2. Aprende nuevas destrezas de trabajo que puedes incluir en tu resume.

3. Aprenda lo que estd pasando en el programa para que puedas ayudar a tomar decisiones que afectaran al
centro.

4. Comparte tus valiosas ideas y opiniones.

5. Conoce nuevas personas y se influyente. (7)



Participacion de Padres / Tiempo Donado Por Voluntarios
Para continuar recibiendo los fondos Federales usados en la operacién del programa, Head Start tiene que
recibir $800,000 en donaciones. Estas donaciones incluyen su tiempo de voluntario y los articulos donados
a Head Start. Los siguientes son ejemplos de donaciones aceptadas:

¢ Tiempo voluntario al programa; en aulas, cocina, oficina, etc.

¢ Monte en el autobis como un monitor auxiliar

¢ Actividades en el hogar: ayude a su nifio a completar la tarea; 1éale a su nifio

¢ Sea chaperén en las excursiones

¢ Asista a las actividades de su centro

¢ Asista a los entrenamientos: aprenda nuevas técnicas

¢ Anime a otros a ser voluntarios; padres, abuelos, familiares, miembros de la comunidad, etc.

¢ Participe en las visitas al hogar y conferencias

¢ Asista a las reuniones: de padres, del concilio, de asesoramiento

¢ Participacién masculina: los varones de la familia deben participar en todas las actividades del ano.
Los nifios necesitan modelos varoniles en sus vidas que sean positivos.

Los padres son los primeros y mas importantes maestros de sus hijos. Su participacién en una parte muy
importante del programa de Head Start. No hay fronteras a lo que los padres y el personal puedan hacer
cuando colaboran efectivamente. Digale a personal como usted quiere contribuir.

Responsabilidades de los Padres

Head Start cuenta usted, el padre, para que tome ciertas responsabilidades que aseguren que su hijo tenga
la mejor experiencia pre-escolar posible.

Asegurese de que su nifio asita a clase:
¢ Mantenga a su hijo saludable — buen dormir, alimentos saludables, y actividad fisica.
¢ Sea puntual al dejar y al recoger a su nifio.
¢ Comuniquese con Head Start cuando su nifio vaya a estar tarde o ausente.
Recuerde la politica de Head Start:
¢ Los nifios jugaran al aire libre todos los dias cuando el clima lo permita

4 Mantenga a sus hijos en el hogar cuando se enfermen.

4 La persona autorizada a recoger a su nifio debe tener al menos 16 afios de edad.
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El menu del mes se enviara al hogar y también se exhibira en el aula. El menu 4

puede ser modificado para acomodar ciertas necesidades dietéticas.

¢ El programa provee desayuno y almuerzo para los nifios, el personal, y
los voluntarios del aula.

¢ Los alimentos se sirven al estilo familiar. Los nifios, el personal, y los voluntarios comen juntos. Los
nifios son alentados a probar nuevos alimentos.

Alimentos Donados

Head Start del Condado de York restringe los alimentos donados a articulos pre-empacados con etiqueta
que liste los ingredientes contenidos. Hacemos esto con el propésito de minimizar el riesgo a nifios que

sufren de alergias. Prestamos atencién particular a los productos que contienen derivados de cacahuate

(mani) y derivados de lacteos (leche).

Salud

¢ Una copia de los resultados del examen fisico mas reciente y el historial de
inmunizaciones se debe someter a su Partidario Familiar antes del primer dia de
clases.

¢ Los padres firmaran permisos para que los nifios reciban examinaciones (dentales,
visién, audio, plomo, peso y crecimiento) durante las horas de clase. Los resultados
se compartiran con los padres.

Enfermedades Contagiosas

¢ Nuestro programa tiene un aviso de exposicién el cual lista las enfermedades contagiosas.
Una copia de esta lista se exhibe en el aula de su nifio.

¢ Sisu nifio tiene una enfermedad contagiosa, el Partidario Familiar le informara a los padres
si una nota de su doctor es necesaria para el regreso del nifio a la escuela.

¢ Siel nifio se transporta en el autobus, el chofer tiene que esperar por la autorizaciéon del
Supervisor de Transportacién antes de poder recoger al nifio.

El personal no estd permitido a aceptar al nifio sin una notificacion del trabajador familiar o una
autorizacién del médico. Una autorizacién de su médico puede ser requerida bajo cualquier
circunstancia.

Medicamentos

Cuando su nifio necesite medicamentos, trate de coordinarlo para que todas las dosis
sean dadas en el hogar, fuera de las horas de clase. Si usted necesita que el personal
de Head Start administre los medicamentos prescritos para el tratamiento de una
condicién a largo plazo, usted tiene que traer el envase original de la prescripciéon
junto con una forma de medicamento llenada con toda la informacién requerida.

©®)



Transportacion
La transportacién tan solo se provee en ciertos centros. No se garantiza que su nifio
reciba transportacion. La transportacién tan solo se provee en base a la necesidad
del individuo. Las familias seran notificadas de la aprobacién de los servicios de
transportacién telefénicamente o por correo.

¢ Su nifio tan solo puede ser transportado con autorizacién previa, con una tarjeta de emergencia
llenada, y con el papeleo requerido.

¢ Debido a que todos los nifios reciben transportacion en el autobuis durante las excursiones, se
espera que todos los nifios sigan las reglas en el autobus. Estas reglas se han establecido para la
seguridad de los nifios, padres, y el personal.

Si usted transporta su nifio a la escuela, usted lo tiene que traer hasta el aula, firmar, y entregarle el nifio a un miembro
del personal del aula.

Reglas del Autobus

Se les pide a los nifios y a los padres el seguir estas simples reglas. Violacién a estas reglas puede resultar
en la perdida de sus servicios de transportacion.

¢ Los padres y los adultos autorizados (de al menos 16 afios de edad) son responsables de entrar a los
nifios al autobis y de removerles al salir.

¢ Elautobus tan solo esperara 1 minuto para que el nifio llegue al autobus.

¢ Siun nifio no toma el autobus por tres (3) dias consecutivos, con la excepcién de ausencias
excusadas, sus servicios de transportacién seran evaluados y quizds descontinuados.

¢ Siel padre o persona autorizada no se encuentra en el hogar al retorno del autobus, el nifio sera
devuelto al centro. Entonces el padre serad responsable de venir al centro y recoger al nifio.

¢ Los mensajes para los maestros se pueden enviar en las mochilas de los nifios o los padres pueden
llamar al aula. El personal del autobts no relatara mensajes.

¢ En el autobus no es permitido fumar, comer, beber, usar lenguaje profano, violencia fisica, armas,
mochilas con ruedas, o cualquier otro articulo peligroso.

¢ Los pasajeros tienen que permanecer sentados en todo momento en el autobts. Todos los
pasajeros tienen que usar los cinturones de seguridad.

Aviso: Los padres son responsables de asegurarse de los maestros tengan informacién actualizada de los contactos
de emergencia incluyendo nimeros telefénicos. Head Start llamara la policia si su nifio no es recogido dentro de
una hora después del fin de clases.

Curriculo

Head Start usa un curriculo de amplio alcance el cual ha sido disefiado para satisfacer
las necesidades individuales de cada nifio. Amplio Alcance es un exitoso enfoque en
la educacién temprana de la nifiez en el cual los nifios son aprendices activos.
Nuestras aulas estan disefiadas para que reflejen la rica cultura de las familias a las cuales servimos y le
provee a los nifios oportunidad para:

¢ Tomar decisiones ¢ Interactuar positivamente con adultos y
compaiieros.
¢ Manipular materiales
¢ Usar lenguaje de manera significativa
¢ Crecer social y emocionalmente.
¢ Desarrollar habitos saludables y desarrollar
¢ Resolver problemas. destrezas de autosuficiencia.

¢ Recibir direccién y apoyo apropiado de parte
de los adultos
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Conferencias entre Padres y Maestros

En Head Start creemos que los padres son los principales maestros de sus nifios. Las conferencias
ofrecen una oportunidad para que los padres y maestros discutan el progreso, los logros, y las rutinas
diarias de los nifios. Como parte de nuestra meta clave de desarrollar nifios capacitados y confiados,
los padres y maestros tienen que trabajar en conjunto para crear un plan de educacién individual para
cada nifio que asegure el éxito del nifio en el programa. Los padres contribuyen a este plan durante
dos (2) conferencias de padres, durante dos (2) visitas al hogar, y durante oportunidades informales
durante todo el afio escolar.

Incapacidad/Salud Mental

Head Start trabaja con los padres y las agencias del Condado de York, incluyendo el LIU #12
(Lincoln Intermediate Unit), para ayudar a los nifios con incapacidades. Con el permiso de
los padres, los nifios son examinados del habla, comportamiento, niveles educacionales, y
salud mental. Los resultados de estas evaluaciones son compartidas con los padres.

¢ Paralos nifios que entran al programa con un diagnostico existente, un equipo de trabajo
profesional trabajara con los padres para desarrollar para continuar proveyendo servicios
mientras el nifio asiste a Head Start.

¢ Para los nifios que no han sido evaluados, Head Start trabajara con los padres para
determinar las necesidades del nifio.

Un Administrador de incapacidades y/o un Consultor de Salud Mental estaran disponibles para proveer
apoyoy recomendaciones al personal y a los padres cuando sea necesario. Los nifios que necesitan
servicios especializados usualmente los reciben en sus aulas durante las horas de clase. Todos los
servicios se proveeran libre de cargo y pueden incluir al menos uno de los siguientes servicios:
consulta educacional, terapia del habla, terapia ocupacional, terapia fisica, y servicios ambulantes de
visién y audio.

Guiando el Comportamiento de los Nifios

Head Start no “DOBLA LAS REGLAS” lo cual establece que ni el personal ni los padres pueden usar
ninguna forma de castigo corporal, incluyendo, nalgadas, en la propiedad de Head Start o en ninguna
de las actividades de Head Start. El personal de Head Start recibe entrenamiento anual para aprender
estrategias efectivas en el manejo del comportamiento de los nifios. El personal implementa una
variedad de técnicas para asistir a los nifios y estas incluyen consistencia, rutina, y redirecciéon. Los
maestros trabajan con los padres para ensenarle a los nifios las maneras apropiadas de resolver los
problemas.

En muy raras ocasiones, cuando el comportamiento del nifio crea el riesgo de lastimarse a si mismo, a
otras personas, o dafios a la propiedad, nuestro personal esta entrenado en el uso del “Agarres
Protectores” los cuales previenen dafios y lesiones. Los padres son notificados inmediatamente si esta
técnica es usada y planes para ayudar al nifio son desarrollados de acuerdo al Plan de Nifios
Perturbadores el cual se explica en detalles en la siguiente seccién.
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Plan para Nifios Perturbadores

Head Start tiene un procedimiento para manejar asuntos de comportamiento extremo de los nifios del
programa.

1. Unreporte de incidente serd llenado en cada ocasién en que ocurran incidentes de
comportamiento grave; tales como:

e Morder, patear, golpear, o lanzar objetos.

e Destruccién deliberada de la propiedad de la agencia..

e Rehuso de permanecer en el aula o con el grupo.

e Rehusarse a permanecer sentado y con el cinturén de seguridad en el autobus.
e Uso de lenguaje extremadamente inapropiado.

2. Serequerird que los padres se retinan con el personal para desarrollar un plan para lidiar con el
problema.

3. Si estas estrategias no resultan ser efectivas, silos padres se rehtisan a cooperar con el personal, o
si el nifio continua representando un peligro para los otros participantes del programa, la
participacién del nifio puede ser alterada o descontinuada.

Transicion a Kindergarten

Head Start trabajara en conjunto con los padres para asegurar una buena transicién de Head Start a
Kindergarten o a cualquier otra institucién de aprendizaje. Los padres firmaran un permiso de
diseminacién de archivos para el distrito escolar durante su entrevista inicial. Si su nifio estd en
transicién a kindergarten, su archivo de progreso se enviara al distrito escolar designado al final del
afio escolar.

Diversidad Cultural

Las familias de Head Start representan muchas culturas y creencias religiosas. Los nifios y padres
tendran la oportunidad de descubrir lo semejante y lo diferente que somos. En nuestras aulas usted
tendra muchas oportunidades para aprender y estas incluyen la gran variedad de culturas de culturas
en nuestras familias y comunidad.

¢ Granvariedad de musica, juguetes, mufiecas, fotos, y libros los cuales reflejan diversas culturas
¢+ Diferentes lenguajes se comparten con los nifios.
¢ Experiencias culinarias para introducir los nifios a nuevas cocinas.

¢ Los padres, miembros de la familia, y voluntarios comparten informacién y articulos culturales.
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Sociedad entre la Familia y la Comunidad

La Sociedad entre la Familia y la Comunidad trabaja como el elemento de manejo de casos del
programa de Head Start. Los Partidarios Familiares trabajan cercanamente con las familias todo el afio
escolar para asegurarse de que la familia entera reciba los beneficios globales del programa Head
Start. Los Partidarios Familiares trabajan con las familias en:

¢ Proveer servicios individuales, especificos a las necesidades de cada familia

¢ Ayudar a las familias a establecer metas que lleven a la autosuficiencia. Evaluar metas y ofrecer
asistencia.

¢ Compartir informacién acerca de las oportunidades de entrenamiento y desarrollo profesional
disponibles en la comunidad.

¢ Asistir en la adquisicién de informacién acerca de servicios y seguros médicos, vivienda, y
necesidades legales.

¢ Proveer asistencia con las necesidades de crisis y emergencias.
¢ Ofrecer apoyo y estimulo.

¢ Celebrar los logros familiares.
Colaborando con la Comunidad

“Toma una aldea para criar a un nifio” Unase a nosotros a informar a los demas acerca de nuestro
programa — acerca de la educacién temprana de la nifiez y acerca de lo que las familias necesitan para
alcanzar el éxito. Juntos encontraremos lugares donde escucharan nuestras voces

Recursos Comunitarios

Head Start cree en el asistir las familias a satisfacer sus necesidades basicas. Hemos incluido una lista de
recursos en la comunidad que le proveeran asistencia con servicios de crisis y emergencia, consejeria,
educacién, cuido de nifios, manutencidn infantil, servicios de salud, empleo, vivienda, asistencia legal,
necesidades de presupuesto y financieras, e informacién de cémo manejar el comportamiento de los nifios
eficientemente Por favor, comuniquese con nosotros si desea informacién adicional acerca de cualquiera
de estos servicios.
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